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Målbeskrivelse 
Bording Skoles SFO har som mål at skabe et trygt, varieret og inspirerende miljø, hvor børn kan 
udvikle sig gennem leg, aktiviteter, dannelse og fællesskaber. Vi stræber efter at støtte børnenes 
sociale, emotionelle og kognitive udvikling, samtidig med at vi fremmer deres kreativitet og 
selvstændighed. 

På Bording Skole ser vi SFO som et vigtigt pædagogisk tilbud, ikke kun som fritidstilbud, men også 
som en den af skolens samlede hverdag. SFO’en er i høj grad også stedet, hvor skolen møder 
forældrene i dagligdagen, når de mindste børn bliver afleveret og hentet på skolen.  

SFO’en er et tilbud til børn på Bording Skole på 0.-4. årgang, juniorklubben dog 5.-6. årgang. 
 

Indholdsbeskrivelse 

Leg 

 Fri leg: Tilbyde børnene tid og rum til fri leg, hvor de selv kan vælge aktiviteter og lege 
med hinanden. 

 Struktureret leg: Planlægge lege, der stimulerer børnenes fantasi og motoriske 
færdigheder, såsom byggelege, rollelege og udendørs lege. 

Aktiviteter 

 Kreative aktiviteter: Organisere workshops inden for kunst, håndværk og musik, hvor 
børnene kan udtrykke sig kreativt. 

 Fysiske aktiviteter: Tilbyde sport og bevægelsesaktiviteter, der fremmer fysisk sundhed 
og koordination, såsom boldspil, dans og gymnastik. 

 Læringsaktiviteter: Integrere læringsbaserede aktiviteter, der understøtter skolens 
undervisning, såsom læseklubber, matematikspil og naturvidenskabelige eksperimenter. 

Dannelse 

 Social dannelse: Fokusere på udvikling af sociale kompetencer gennem 
samarbejdsøvelser, konflikthåndtering og empati-træning. 

 Kulturel dannelse: Introducere børnene til forskellige kulturer og traditioner gennem 
temadage, madlavning og kulturelle arrangementer. 

 Personlig dannelse: Støtte børnenes personlige udvikling ved at opmuntre til 
selvrefleksion, ansvarlighed og selvstændighed. 

Fællesskaber 

 Gruppeaktiviteter: Fremme fællesskabsfølelse gennem gruppeaktiviteter, hvor børnene 
arbejder sammen om fælles projekter. 

 SFO-fællesskab: Skabe et stærkt fællesskab inden for SFO'en ved at arrangere fælles 
arrangementer, såsom fester, udflugter og legeaftener. 

 Lokalsamfund: Involvere børnene i lokalsamfundet gennem samarbejde med lokale 
organisationer og deltagelse i samfundsprojekter. 



 

Bording Skole SFO: Mål- og indholdsbeskrivelse 2026 

LEG 

Legen har en central plads i SFO’en og rummer både børnenes egne lege og lege, hvor børn og 
voksne deltager sammen. Gennem legen tilegner børnene sig vigtige erfaringer, læring og 
kompetencer. Når børn leger, træder de ind i forestillede universer, hvor fantasi, kreativitet og 
abstrakt tænkning styrkes. Legen giver dem mulighed for at være undersøgende, eksperimenterende 
og skabende i mødet med deres omgivelser. 

Samtidig fungerer legen som et rum, hvor børn kan fortolke og bearbejde deres oplevelser og 
eksperimentere med roller, relationer og grænser. På den måde bliver legen et væsentligt element i 
barnets identitetsdannelse og personlige udvikling. 

Børn har indimellem brug for voksne, der kan støtte legen og deltagelsen i fællesskabet. Det kan 
være voksne, der viser vejen og hjælper i gang, lytter til det, der optager barnet, og som er til stede 
for at støtte og guide, når der er behov for det. Den voksnes rolle er derfor både at være 
medskabende, opmærksom og understøttende, så legen kan udfolde sig trygt og meningsfuldt. 

Tid til leg og fordybelse i Bording Skole SFO er afgørende for børns udvikling og trivsel. Gennem leg 
styrkes den fysiske udvikling, fordi kroppen er aktiv og motorikken trænes. Samtidig stimuleres den 
kognitive udvikling, når børn udforsker, løser problemer og udvikler idéer. Legen er også en vigtig 
ramme for sociale kompetencer, hvor børn lærer at samarbejde, kommunikere og vise empati i 
mødet med andre. 

Derudover har legen stor betydning for børns emotionelle trivsel, fordi den skaber et trygt rum, hvor 
de kan udtrykke tanker og følelser og bearbejde oplevelser. Når børn leger, træffer de selv valg og 
styrer deres handlinger, hvilket styrker deres oplevelse af autonomi, selvtillid og kompetence. 
Samtidig bidrager legen til en oplevelse af samhørighed, fordi børn gennem fælles lege skaber 
relationer og tilhørsforhold. 

Samlet set er tid til leg og fordybelse en grundlæggende forudsætning for børns udvikling og trivsel 
og udgør derfor en central del af hverdagen i SFO’en. 
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AKTIVITETER 

Hjørnestenene i vores aktiviteter er bevægelse, kreativitet og udeliv. Vi tilstræber en god balance 
mellem børnenes egne initiativer og aktiviteter planlagt af de voksne, hvor børnene samtidig har 
medbestemmelse i indhold og form. SFO-aktiviteter tager udgangspunkt i børnenes perspektiver, 
interesser og ressourcer. 

Vi arbejder bevidst med at skabe rammer og aktiviteter, der også er præstationsfrie, og hvor børnene 
både kan finde ro til bare at være og mulighed for at indgå i fællesskaber. Vores mål er at tilbyde 
meningsfulde og sjove aktiviteter, som engagerer og motiverer børnene. Vi markerer danske højtider 
og tilrettelægger aktiviteter, der følger årets rytme og årstidernes muligheder. Samtidig støtter og 
faciliterer vi børnenes egne lege og initiativer. 

I morgen-SFO lægger vi vægt på at give børnene en god og rolig start på dagen. Her kan de spise 
morgenmad, deltage i stille lege eller vælge bevægelsesaktiviteter inde eller ude efter vejret. 

 

DANNELSE 

Dannelse handler om at støtte børnene i deres personlige, sociale og kulturelle udvikling. Vi stræber 
efter at være inspirerende, guidende, igangsættende og tydelige voksne, der viser retning gennem 
vores handlinger og relationer. Gode rollemodeller er afgørende, fordi børn lærer gennem spejling 
og deltagelse. 

Det pædagogiske personale spiller derfor en central rolle i at skabe miljøer, hvor børn kan udforske 
deres interesser, udvikle kompetencer og opbygge relationer gennem leg, aktiviteter og 
fællesskaber. Vi skaber trygge rammer og øvebaner, hvor børnene kan opnå forståelse for både egen 
og andres identitet og få redskaber til at navigere i verden. 

 

FÆLLESSKABER 

Vi ser fællesskabet som en mulighed for at være del af noget større, hvor børn kan eksperimentere, 
spejle sig i andre og udvikle sig sammen. Gennem vores rammer, aktiviteter og engagement skaber 
vi en SFO, hvor der er plads til at etablere og dyrke venskaber – også på tværs af klasser og alder. 

Traditioner spiller en vigtig rolle, fordi de skaber fælles forventninger, minder og faste holdepunkter 
i årets gang. Samtidig ønsker vi en hverdag, hvor børnene oplever reel indflydelse. Det sker blandt 
andet gennem børnemøder, hvor de inddrages i beslutninger om aktiviteter og hverdagens indhold. 

Vi arbejder kontinuerligt med, hvordan vi er sammen, og hvordan vi behandler hinanden, så hvert 
barn oplever sig set, hørt og værdsat som en del af fællesskabet. 
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SAMARBEJDE OM BØRN MED SÆRLIGE BEHOV OG FORUDSÆTNINGER 

Støtten 

I almen SFO har vi børn med forskellige behov for støtte. Disse børn kan tilknyttes Støtten, som er et 
tilbud målrettet børn, der har brug for ekstra støtte i hverdagen. Det kan for eksempel være støtte 
til sociale situationer, hvor der let opstår konflikter, hjælp til at indgå i relationer, støtte i forbindelse 
med toiletbesøg, eller hjælp til at overskue dagens struktur og aktiviteter. 

Nogle børn har brug for støtte i overgangene mellem skole og SFO, mens andre har behov for ro og 
restitution fra det store fællesskab i løbet af dagen. Der kan også være tale om støtte til social træning 
i mindre grupper, hvor barnet får bedre mulighed for at udvikle sociale kompetencer i trygge rammer. 

I Støtten er der samtidig mulighed for tættere samarbejde med forældrene, så indsatsen omkring 
barnet bliver sammenhængende og målrettet. 

 

Special-SFO 

SFO’en i specialtilbuddet tilrettelægges med udgangspunkt i det enkelte barns ressourcer, behov og 
overskud. Tilbuddet er fysisk placeret på Borgergade i kendte og trygge rammer for børnene, hvilket 
bidrager til stabilitet og genkendelighed i hverdagen. 

Vi planlægger aktiviteter, der er tilpasset målgruppen, og ser skole og SFO som en helhed. Det er 
vigtigt for os at fastholde en tydelig struktur i hverdagen, da forudsigelighed skaber overblik og 
tryghed for børnene. Samtidig tilstræber vi en god balance mellem leg, planlagte aktiviteter og 
pauser, så barnet kan forvalte sin energi og bevare overskud til både familieliv og eventuelle 
fritidsaktiviteter. 

Aktiviteterne planlægges i månedsforløb og tager afsæt i temaer som sundhed og bevægelse, udeliv 
samt fællesskabende og samlende aktiviteter. 

I ferieperioder fastholder vi kendte rammer og en genkendelig struktur, men tilpasser tempo og 
indhold, så børnene også oplever, at det er ferie. Her prioriterer vi kendt personale, god tid til 
aktiviteter og nærvær med det enkelte barn. 
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JUNIORKLUBBEN 

Juniorklubben er et aftentilbud for 5. og 6. årgang. Juniorklubben er et fristed, hvor vi vægter de 
sociale relationer på tværs af årgangene højt. 

Medbestemmelse 

I Juniorklubben har de unge indflydelse på de aktiviteter, der skal foregå. Det være sig arrangementer 
i selve klubben, men der er også mulighed for at foreslå aktiviteter ud af huset. Vi har stort fokus på 
at skabe et rummeligt og nærværende aftentilbud, hvor de unge altid vil kunne komme til en voksen 
og snakke om stort og småt der måtte røre sig i deres liv. 

 
SKOLE OG SFO 

Til hver årgang på 0.-4. klassetrin er der tilknyttet en pædagog fra SFO’en, der har opgaven med at 
være bindeled mellem skole og SFO. Årgangspædagogen deltager i teammøderne ved behov og er 
tilknyttet elevernes kontaktbog på Aula. 

 
SAMARBEJDE MED DAGTILBUD OM DEN GODE OVERGANG 

I løbet af børnenes sidste år i børnehaven gennemføres en række tiltag, der har til formål at sikre en 
tryg og sammenhængende overgang fra børnehave til skole og SFO. 

I april afholdes der overleveringsmøder mellem børnehave og skole, hvor personale fra begge 
institutioner mødes og drøfter de kommende skolebørn. Her deles relevant viden om det enkelte 
barns sociale, sproglige, motoriske, følelsesmæssige og kognitive udvikling, så skolen får et 
nuanceret grundlag for at møde barnet bedst muligt. I tilfælde, hvor der er behov for særlig 
opmærksomhed eller støtte, inviteres forældrene til at deltage i en udvidet overleveringssamtale. 

Som led i overgangsforløbet deltager de kommende skolebørn i juni i en praktikuge på skolen. I 
denne uge er børnene tilknyttet SFO’en, hvor de både afleveres og hentes, og de får mulighed for at 
opleve hverdagen i skolens rammer. I løbet af ugen samles børnene i deres kommende klasse 
sammen med deres nye klasselærer. Praktikken giver børnene et konkret indblik i skolens hverdag 
og rutiner og bidrager til, at skolestarten efter sommerferien opleves mere tryg og overskuelig for 
både børn og forældre. 

Forberedelsen begynder allerede året før skolestart. Kort efter sommerferien samles de børn, der 
aldersmæssigt skal begynde i skole det følgende år. Børnehaven iværksætter i løbet af året forskellige 
aktiviteter målrettet denne gruppe. Blandt andet mødes børnene i løbet af foråret en formiddag om 
ugen i SFO’ens lokaler, hvor de lærer hinanden at kende, bliver fortrolige med de fysiske rammer og 
får indblik i skolens kultur og hverdag. 

For børn, der kommer fra andre institutioner end Bording Børneby, etableres der et særligt 
samarbejde mellem børnehave og skole med henblik på at give dem gode muligheder for at lære 
både kommende klassekammerater og skolens miljø at kende inden skolestart. 
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SAMARBEJDE MELLEM SKOLE OG HJEM 

Børnenes udvikling og læring er et fælles ansvar, som skole og hjem løfter i samarbejde. Vi tilstræber 
et forældresamarbejde, der opleves som naturligt, positivt og præget af tillid. Når skole og hjem 
arbejder i samme retning, styrkes barnets oplevelse af at være en del af et sammenhængende 
fællesskab, der omfatter både familie, skole og kammerater. 

Formålet med skole-hjem-samarbejdet er at skabe en åben, anerkendende og konstruktiv dialog 
mellem skole og forældre om barnets læring og trivsel. Samarbejdet skal bidrage til tryghed, 
tydelighed og gensidig forståelse samt understøtte det fælles ansvar for barnets positive udvikling. 

På skolen er ansvaret for elevplaner og skole-hjem-samarbejdet forankret i årgangsteamet, som 
består af de lærere og pædagoger, der er tilknyttet den enkelte årgang. Hvis der ikke er en pædagog 
fast tilknyttet årgangsteamet, deltager årgangspædagogen i teammøder efter behov. Teamet er i 
løbende dialog om det enkelte barns udvikling på deres ugentlige møder.  

Pædagogerne har en vigtig rolle i at bringe viden og erfaringer fra årgangsteamet videre til SFO-
teamet, og retur. Dermed sikres en sammenhængende pædagogisk indsats på tværs af skole og SFO, 
så barnets dag opleves som en helhed. 

 

 


